
 

 

 

 

 

 

  

 

Definitieve deelnemerslijst NK 3000m Junioren A 
 
 
 
 
 
 
 

Deelnemers Vrouwen Junioren A -  3000m - Afstanden 
     

  Naam Relatienummer Cat Reserve 

3 Maud Beusen 10157981 DA1   

15 Esmée Brommer 10158371 DA1   

16 Corrieke Buffinga 10162853 DA2   

22 Nyncke Dijkstra 10160356 DA2   

23 Vera van Ditshuizen 10163663 DA2   

33 Evi Gelling 10161034 DA2   

37 Jade Groenewoud 10160929 DA1   

59 Emma Kole 10165035 DA1   

64 Veerle van Koppen 10158399 DA1   

65 Emma Koster 10166219 DA1   

66 Sophie Kraaijeveld 10166657 DA1   

67 Janne Kraamer 10159023 DA1   

72 Lisan van der Linde 10163806 DA2   

76 Isa Molenaar 10179709 DA1   

79 Iris Mulder 10165962 DA2   

80 Tosca Mulder 10161462 DA1   

100 Marije van der Spek 10194907 DA2   

101 Kaat van Steekelenburg 10167327 DA1   

102 Julie van der Tempel 10165524 DA2   

123 Danielle van Zanten 10164281 DA2   

27 Tjitske Eppinga 10154731 DA2 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 

Deelnemers Mannen Junioren A - 3000m - Afstanden 
     

  Naam Relatienummer Cat Reserve 

24 Stijn van de Bunt 10164626 HA1   

32 Sijmen Egberts 10161901 HA1   

53 Matthieu Hollaar 10159745 HA2   

66 Jasper Krommenhoek 10190658 HA1   

73 Thomas de Lange 10166719 HA2   

75 Nick Luijten 10179541 HA1   

76 Klaas Meekma 10163336 HA2   

77 Niels Meijer 10161443 HA2   

78 Rick Meijer 10166209 HA2   

91 Tim Prins 10163080 HA1   

92 Matthé Pronk 10158370 HA1   

106 Simon de Smit 10159193 HA1   

108 Remco Stam 10161161 HA1   

112 Jasper Tinga 10165065 HA1   

115 Loek van Vilsteren 10158004 HA1   

117 Stan van Vliet 10171744 HA2   

118 Kayo Vos 10160325 HA2   

121 Joep Wennemars 10160123 HA2   

122 Hidde Westra 10158266 HA1   

129 Jelle Koeleman 10158414 HA1   

4 Niek Berden 10161545 HA1 1 

63 Stan Kleinlugtenbeld 10163636 HA2 2 

103 Sipke Daniël Sijtsema 10187968 HA2 3 

2 Stijn Beekelaar 10162367 HA1 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


