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Informatiebulletin

1.  Wedstrijd en baan De sectie langebaan & kortebaan van de KNSB organiseert met hulp van het
juryteam van de Koninklijke lJsvereniging Thialf een vijftal
plaatsingswedstrijden voor de lJsselcup/Holland Cup & Rabobank 1.
Omdat corona er vorig seizoen voor heeft gezorgd dat een groot aantal
rijders geen tijd heeft kunnen neerzetten heeft de sectie langebaan &
kortebaan van de KNSB dit initiatief genomen.

Met deze vijf plaatsingswedstrijden in Heerenveen krijgen deze rijders
alsnog de gelegenheid om zich te plaatsen voor de lJsselcup/Holland Cup &
Rabobank 1 in Deventer, die van 16 tot en met 17 oktober zal plaatsvinden.

De wedstrijden vinden plaats op:

= Zaterdag 21 augustus 2021 (Plaatsingswedstrijd 1)

= Zondag 22 augustus 2021 (Na Mass Start competitiewedstrijd 1)
= Zaterdag 28 augustus 2021 (Plaatsingswedstrijd 2)

= Zaterdag 4 september 2021 (Thialf Simmer Cup / Internationaal)

= Zaterdag 11 september 2021  (Plaatsingswedstrijd 3)

in Thialf te Heerenveen.

Type baan: standaard 400m baan, indoor, kunstijs.

Organisatiecomité Voorzitter Sieme Kok
Secretaris Leen van den Heuvel
Budgetbewaker Rieks van Lubek
Wedstrijdmanager Jan Zwier
Jurycoordinatie Onno Kloosterboer
Wedstrijdsecretaris Leen van den Heuvel / Marc Nelisse
2. Deelname Vrije inschrijving voor junioren A en ouder met een maximum van ca. 120

tot 140 deelnemers per wedstrijddag op zaterdagmiddag.

Eventueel noodzakelijke selectie bij overschrijving vindt dan plaats op basis
van VANTAGE ranglijst Europese tijden seizoen 2019/2020 én seizoen
2020/2021 én seizoen 2021/2022 twee weken voor wedstrijddatum.
Junioren A kunnen op voordracht van Bondscoach Langebaan Junioren
aandragen worden.

De deelnemers kunnen zich per afstand inschrijven via:
https://inschrijven.schaatsen.nl.

De inschrijving van iedere wedstrijd opent exact 3 weken voor de wedstrijd.
Maximaal aantal deelnemers bereikt? Meld je aan als reserve:
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Is het maximum op een afstand bereikt? Meld je dan aan als reserve via
e-mail wedstrijdorganisatie@knsb.nl met vermelding van onderstaande

gegevens:
Naam:
Wedstrijdnummer:
Wedstrijdnaam:
Afstand(en):
Via wedstrijdorganisatie@knsb.nl ontvang je tijdig bericht als je mag
invallen.
Inschrijfkosten De inschrijfkosten bedragen 5,- euro per afstand voor 500m, 1.000m en

1.500m. De kosten voor deelname aan de 3.000m(D) of 5.000m(H)
bedragen 10,- euro per afstand. Direct bij de inschrijving moet er via iDEAL
voor de wedstrijd worden betaald

Er kan per wedstrijddag aan meerdere afstanden deelgenomen worden.
Bij afzegging vindt er geen restitutie van inschrijfkosten plaats.

Aanmelden op de De deelnemers dienen zich op de wedstrijddagen persoonlijk aan te melden

wedstrijddag bij de wedstrijdleiding ep-deperstribune-nabij-de-500m-finish direct bij
entree van Thialf. Daar wordt dan ook gelijk de CoronaCheck-app gecheckt
op geldigheid. Met de app bewijs je dat je gevaccineerd bent, dat je negatief
op corona getest bent of dat je recent al corona gehad hebt.

Dit is mogelijk tot een half uur voor de aanvang van de wedstrijd van de
categorie (conform Nationaal Wedstrijdreglement art.12 lid 5). Aanmelding
kan-ookgeschieden-doorde-trainerofploegleider- Aanmelden kan vanaf
11:00 uur en tot uiterlijk 14:00 uur voor deelnemers die met hun eerste
afstand later beginnen. Na 14:00 uur wordt niemand meer binnengelaten.

Afmeldingen Tijdens inschrijvingsperiode: Via website schaatsen.nl.
Na sluiting van de inschrijving via e-mail: afmeldenLBW@knsb.nl

Bij afmelding graag de volgende gegevens vermelden:
Naam:
Wedstrijdnummer:
Wedstrijdnaam:
Afstand(en):
En wedstrijdnaam vermelden in het onderwerp van de mail.

Tijdens de wedstrijd afmeldingen met opgaaf van reden via de
scheidsrechters.
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3. Programma

Datum / 500m 1.000m 1.500m 3.000m 5.000m
Startplaatsen (D) (H)

ZA 21-08-2021 144 72 72 - -

Z0 22-08-2021 64 - - - -

ZA 28-08-2021 84 - 72 24 24

ZA 04-09-2021 108 60 48 16 16

ZA 11-09-2021 108 60 48 16 16

Teambegeleiders/

Coaches-

bijeenkomsten en
Info-verstrekking

Lotingen

Tijdschema

Gebruik warming-up

en faciliteiten
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Aanvang:

Alle wedstrijddagen vangen aan om 13:00 uur.

Na afloop van het topsporttrainingsuur kan er vanaf ca. 11:45 tot 12:30 uur
worden ingereden.

Alle informatie omtrent de wedstrijd is te vinden via www.schaatsen.nl:
= Plaatsingswedstrijd 1 Holland Cup & Rabobank 1/lJsselcup
(zaterdag en zondag na Mass Start wedstrijd)
= Plaatsingswedstrijd 2 Holland Cup & Rabobank 1/lJsselcup
=  Thialf Simmer Cup (Internationaal)
= Plaatsingswedstrijd 3 Holland Cup & Rabobank 1/lJsselcup

Er zullen geen coaches/teamleidersbijeenkomst bij deze wedstrijden
gehouden worden.

Voor het informeren van sporters, coaches,
begeleiders, etc. is voor iedere wedstrijd van
de landelijke wedstrijdkalender de Sportity
app beschikbaar.

De plaatsingswedstrijden vallen binnen
wedstrijdcircuit Senioren, gebruik daarvoor
de volgende toegangscode:

S ﬁom‘ty

For direct event information please download
the Sportity app and insert this password:

KNSB-LBSC!

Sportity app is available in

De lotingen zullen digitaal via Vantage plaatsvinden en via
www.schaatsen.nl en de Sportity app gepubliceerd worden.

Het voorlopige tijdschema voor de wedstrijddagen zal ter plaatse bekend
gemaakt worden en via www.schaatsen.nl worden gepubliceerd.

Tijdens de wedstrijddagen kan warming-up plaats vinden in en om rondom
de baan en fietsen t.b.v. de warming up dienen op de aangegeven plaats te
worden geplaatst.

De krachttrainingshal op de 2¢ verdieping is tijdens deze wedstrijddagen
NIET beschikbaar.

Na afloop van het topsporttrainingsuur kan er vanaf ca. 11:45 tot 12:30 uur
worden ingereden.

De horeca in Thialf is tijJdens de zomerwedstrijden gesloten.
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8. Anti-doping Op elke wedstrijddag kunnen anti-dopingcontroles worden uitgevoerd.

ledere deelnemer dient na de afstand te controleren of hij/zij wel of niet op
de lijst staat voor een eventuele anti-doping controle.

LET OP: Een geldig legitimatiebewijs (paspoort of ID-kaart) moet aan de
doping arts overlegd kunnen worden. Vergeet deze niet mee te nemen.

9. Medische verzorging Tijdens de wedstrijddagen is een EHBO-ruimte ingericht vlak bij de
kleedkamers in de centrale hal.

Het dichtstbijzijnde ziekenhuis is:
Ziekenhuis De Tjongerschans
Thialfweg 44, Heerenveen

Tel. 0513 — 685685

10. Protocol en uitslagen De uitslagen zullen na afloop van de betreffende wedstrijd digitaal
beschikbaar zijn op www.schaatsen.nl, zie tabbladen op de wedstrijdpagina
= Plaatsingswedstrijd 1 Holland Cup & Rabobank 1/lJsselcup
(zaterdag en zondag)
=  Plaatsingswedstrijd 2 Holland Cup & Rabobank 1/1Jsselcup
=  Thialf Simmer Cup (Internationaal)
= Plaatsingswedstrijd 3 Holland Cup & Rabobank 1/lJsselcup

11. Betrokken officials Datum ZA 21-08-2021 20 22-08-2021
Scheidsrechters Jan Depping Hanjo Heideman
Peter Breukers Richard van Adrichem
Miriam Kuiper
Starters Paul van Brugge Jan Zwier
Jans Rosing
Waarnemer Dina Melis -
Technisch afgevaardigde Jan Zwier Jan Zwier
Datum ZA 28-08-2021 ZA 04-09-2021
Scheidsrechters Berri de Jonge Dina Melis
Richard van Adrichem Frank Spoel
Starters Frank Pak Bert Atzema
Marco Hesselink Sieme Kok
Waarnemer Rieks van Lubek -
Technisch afgevaardigde Rieks van Lubek Sieme Kok
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

Toegang tot het
stadion

Kleedkamers
Wedstrijdpak en

reclamelogo’s

Armbanden

Tijdwaarneming

Onvoorzien
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Datum ZA 11-09-2021
Scheidsrechters Loretta Staring
Tim Gereads
Starters Madelon Reijne
Michel Boelsma
Waarnemer Berri de Jonge
Technisch afgevaardigde Leen van den Heuvel

Op de wedstrijddagen is er gratis toegang tot het stadion. Deelnemers
kunnen de ijsbaan betreden via hoofdingang van de ijsbaan.

Voor deze wedstrijden is het op dat moment geldige Protocol verantwoord
sporten NOC*NSF van toepassing (datum van de wedstrijd is bepalend.

Kijk voor de laatste versie op de site van de KNSB: Protocol verantwoord
sporten NOC*NSF.

Op de kleedkamerdeuren is aangegeven aan welke groep deze is
toegewezen.

De deelnemers worden verzocht om via de link
www.knsb.nl/bond/reglementen/logorechten/ zich op de hoogte te stellen
van de reglementen betreffende het aanbrengen van sponsorlogo’s op het
wedstrijdpak en presentatiekleding.

Deelnemers zijn zelf verantwoordelijk voor het dragen van de juiste kleur
band bij de start, gedurende de race en finish. Aan de rijders wordt
geadviseerd om de eigen wedstrijd armband te dragen. Deze mogen niet
van reclame zijn voorzien.

Tijdmetingen zullen plaatsvinden door 2 systemen:
1. Twee complete sets fotocellen tussen de rijstroken (leidend);
2. Handtijdwaarneming (back-up).

Vragen m.b.t. onderwerpen die in dit informatiebulletin niet zijn vermeld
kunnen gericht worden aan het OC.

Namens het OC

Leen van den Heuvel
Secretaris sectie LB & KB KNSB
sectieLBKB@knsb.nl
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