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Overzicht records Dames

500 meter

Wereldrecord
Wereldrecord Junioren
Nederlands record
Nederlands record Junioren
Baanrecord
Kampioenschapsrecord

1500 meter
Wereldrecord
Wereldrecord Junioren
Nederlands record
Nederlands record Jun.
Baanrecord
Kampioenschapsrecord

3000 meter
Wereldrecord
Wereldrecord Junioren
Nederlands record
Nederlands record Jun.
Baanrecord
Kampioenschapsrecord

5000 meter
Wereldrecord
Nederlands record
Nederlands record Jun.
Baanrecord
Kampioenschapsrecord

Eindklassement
Wereldrecord

Nederlands record
Nederlands record Junioren
Baanrecord

Kampioenschapsrecord

36,36
37,66
37,06
37,66
37,17
38,59

Sang-Hwa Lee (KOR)
Femke Kok (NED)
Thijsje Oenema
Femke Kok

Nao Kodaira (JPN)
Jorien ter Mors

1.49,83
154,21
1.50,70
1.54,21
1.53,30
1.54,72

Miho Takagi (JPN)
Joy Beune (NED)
Ireen Wst

Joy Beune

Ireen Wiist (NED)
Joy Beune

3.52,02
3.59,47
3.54,02
3.59,47
3.58,68
4.02,27

Martina Sablikova (CZE)
Joy Beune (NED)

Esmee Visser

Joy Beune

Ireen Wiist (NED)

Ireen Wst

6.42,01
6.45,04
7.03,60
6.47,47
6.47,47

Martina Sablikova (CZE)
Carien Kleibeuker

Pien Keulstra

Esmee Visser (NED)
Esmee Visser

154.580 Cindy Klassen (CAN)
(37,51 -3.53,34 — 1.51,85 - 6.48,97)
157.313 Ireen Wast

(38,53 —3.58,01 — 1.52,59 — 6.55,85)
163.191 Antoinette de Jong
(39,42 - 4.07,48 — 1.59,02 - 7.08,32)
158.615 Ireen Wist (NED)
(38,86 — 3.58,83 — 1.54,13 — 6.59,07)
159.685 Carlijn Achtereekte
(39,65 —-4.02,81 — 1.55,76 — 6.49,81)

Salt Lake City
Heerenveen
Salt Lake City
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen

Salt Lake City
Salt Lake City
Salt Lake City
Salt Lake City
Heerenveen
Heerenveen

Salt Lake City
Salt Lake City
Salt Lake City
Salt Lake City
Heerenveen
Heerenveen

Calgary

Salt Lake City
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen

Calgary
Calgary
Heerenveen
Heerenveen

Heerenveen

16-11-2013
11-01-2020
27-01-2013
11-01-2020
15-12-2018
20-01-2017

10-03-2019
09-03-2018
10-03-2019
09-03-2018
15-12-2018
27-01-2019

09-03-2019
10-03-2018
09-03-2019
10-03-2018
09-03-2013
27-12-2014

03-03-2019
20-11-2015
02-12-2011
27-01-2019
27-01-2019

18/19-03-2006

12/13-02-2011

12/13-01-2013

22/23-03-2014

26/27-01-2019
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Overzicht records Heren

500 meter
Wereldrecord

Wereldrecord Junioren

Nederlands record
Nederlands record Junioren

Baanrecord

Kampioenschapsrecord

1500 meter
Wereldrecord

Wereldrecord Junioren
Nederlands record
Nederlands record Jun.

Baanrecord

Kampioenschapsrecord

5000 meter
Wereldrecord

Wereldrecord Junioren
Nederlands record
Nederlands record Junioren

Baanrecord

Kampioenschapsrecord

10.000 meter
Wereldrecord

Nederlands record
Nederlands record Junioren

Baanrecord

Kampioenschapsrecord

Eindklassement

Wereldrecord

Nederlands record

Nederlands record Junioren

Baanrecord

Kampioenschapsrecord

33,61
34,66
34,66
34,08
35,16
34,31
34,31
35,75

1.40,17
1.43,13
1.40,17
1.45,54
1.43,36
1.45,08

6.01,86
6.18,93
6.03,32
6.21,96
6.08,92
6.10,37

12.36,30
12.38,89
13.09,65
12.42,97
12.55,10
145.561
145.561
151.107
147.934

148.076

Pavel Kulizhnikov (RUS)
Laurent Dubreuil (CAN)
Jae-Woong Chung (KOR)

Ronald Mulder
Jan Smeekens

Michel Mulder (NED)
Pavel Kulizhnikov (RUS)

Tijmen Snel

Kjeld Nuis (NED)
Allan Dahl Johansson (NOR)

Kjeld Nuis
Sjoerd de Vries

Denis Yuskov (RUS)
Douwe de Vries

Ted-Jan Bloemen (CAN)
Havard Bgkko (NOR)

Sven Kramer
Tom Schuit

Patrick Roest (NED)

Sven Kramer

Ted-Jan Bloemen (CAN)

Sven Kramer
Sven Kramer

Patrick Roest (NED)
Douwe de Vries

Patrick Roest (NED)
(35,74 -6.08,27 — 1.43,31 - 12.51,17)
Patrick Roest

(35,74 -6.08,27 - 1.43,31 - 12.51,17)
Sven Kramer

(37,12 - 6.24,29 — 1.48,23 — 13.09,65)
Sven Kramer (NED)
(36,41 -6.12,97 — 1.47,20 — 12.49,88)
Sven Kramer

(36,66 —6.10,37 — 1.46,19 — 12.59,66)

02/03-03-2019

02/03-03-2019

Salt Lake City 09-03-2019
Salt Lake City 22-01-2012
Salt Lake City 09-03-2018
Calgary 26-02-2017
Calgary 25-03-2006
Heerenveen 27-12-2013
Heerenveen 24-02-2019
Heerenveen 26-01-2019
Salt Lake City 10-03-2019
Calgary 03-12-2017
Salt Lake City 10-03-2019
Calgary 15-03-2007
Heerenveen 13-02-2015
Heerenveen 27-01-2019
Salt Lake City 10-12-2017
Calgary 13-11-2005
Calgary 17-11-2007
Calgary 14-03-2008
Heerenveen 11-01-2020
Heerenveen 29-12-2012
Salt Lake City 21-11-2015
Gangneung 11-02-2017
Heerenveen 09-01-2005
Heerenveen 03-11-2019
Heerenveen 27-01-2019
Calgary
Calgary
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen

07/09-01-2005

09/11-02-2007

29/30-12-2012
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Doorkomsttijden en Rondetijden van de Wereldrecords (WR), Nederlandse records (NR),
Baanrecords (BR) en de Kampioenschapsrecords (KR); Dames

500 meter
100 m
500 m

1500 meter
300 m
700 m

1100 m

1500 m

3000 meter
200 m
600 m

1000 m

1400 m

1800 m

2200 m

2600 m

3000 m

5000 meter
200 m
600 m

1000 m

1400 m

1800 m

2200 m

2600 m

3000 m

3400 m

3800 m

4200 m

4600 m

5000 m

WR

10,09

36,36 (26,27)
Sang-Hwa Lee

WR

24,74

51,69 (26,95)
1.19,66 (27,97)
1.49,83 (30,17)
M. Takagi

WR

19,73

48,83 (29,10)
1.18,88 (30,05)
1.49,09 (30,21)
2.19,45 (30,36)
2.49,87 (30,42)
3.20,68 (30,81)
3.52,02 (31,34)
Sablikova

WR

20,36

51,62 (31,26)
1.23,16 (31,54)
1.54,80 (31,64)
2.26,66 (31,86)
258,68 (32,02)
3.30,50 (31,82)
4.02,43 (31,93)
4.34,52 (32,09)
5.06,47 (31,95)
5.38,55 (32,08)
6.10,39 (31,84)
6.42,01 (31,62)
Séblikova

NR

10,23

37,06 (26,83)
Oenema

NR
25,16
52,44 (27,28)
1.20,96 (28,52)
1.50,70 (29,74)
Wilst

NR

20,83

51,40 (30,57)
1.21,98 (30,58)
1.52,11 (30,13)
2.22,21 (30,10)
2.52,47 (30,26)
3.22,88 (30,41)
3.54,02 (31,14)
Esmee Visser

NR

21,05

52,07 (31,02)
1.23,28 (31,21)
1.54,95 (31,67)
2.26,91 (31,96)
2.58,72 (31,81)
3.30,69 (31,97)
4.02,73 (32,04)
4.34,83 (32,10)
5.07,16 (32,33)
5.39,66 (32,50)
6.12,30 (32,64)
6.45,04 (32,74)
Kleibeuker

BR

10,33

37,17 (26,84)
Kodaira

BR
25,32
53,42 (28,10)
1.22,56 (29,14)
1.53,30 (30,74)
Wilst

BR

19,39

49,48 (30,09)
1.20,59 (31,11)
1.52,14 (31,55)
2.23,31 (31,17)
2.54,34 (31,03)
3.26,24 (31,90)
3.58,68 (32,44)
Wiist

BR

20,87

53,33 (32,46)
1.26,16 (32,83)
1.58,78 (32,62)
2.30,95 (32,17)
3.02,96 (32,01)
3.34,97 (32,01)
4.06,86 (31,89)
4.38,77 (31,91)
5.10,74 (31,97)
5.42,73 (31,99)
6.14,96 (32,23)
6.47,47 (32,51)
Esmee Visser

KR

10,75

38,59 (27,84)
Ter Mors

KR
25,96
54,31 (28,35)
1.23,78 (29,47)
1.54,72 (30,94)
Beune

KR

19,45

49,81 (30,36)
1.21,11 (31,30)
1.52,84 (31,73)
2.24,53 (31,69)
2.56,47 (31,94)
3.29,04 (32,57)
4.02,27 (33,23)
Wiist

KR

20,87

53,33 (32,46)
1.26,16 (32,83)
1.58,78 (32,62)
2.30,95 (32,17)
3.02,96 (32,01)
3.34,97 (32,01)
4.06,86 (31,89)
4.38,77 (31,91)
5.10,74 (31,97)
5.42,73 (31,99)
6.14,96 (32,23)
6.47,47 (32,51)
Esmee Visser
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Doorkomsttijden en Rondetijden van de Wereldrecords (WR), Nederlandse records (NR),
Baanrecords (BR) en de Kampioenschapsrecords (KR); Heren

500 meter
100 m
500 m

1500 meter
300 m
700 m

1100 m

1500 m

5000 meter
200 m
600 m

1000 m

1400 m

1800 m

2200 m

2600 m

3000 m

3400 m

3800 m

4200 m

4600 m

5000 m

WR

9,67
33,61 (23,94)
Kulizhnikov

WR

22,91

47,18 (24,27)
1.12,38 (25,20)
1.40,17 (27,79)
Nuis

WR

18,47

46,99 (28,52)
1.15,48 (28,49)
1.44,36 (28,88)
2.13,10 (28,74)
2.41,74 (28,64)
3.10,31 (28,57)
3.38,83 (28,52)
4.07,32 (28,49)
4.35,90 (28,58)
5.04,55 (28,65)
5.33,12 (28,57)
6.01,86 (28,74)
Bloemen

NR

9,52
34,08 (24,56)
R. Mulder

NR

22,91

47,18 (24,27)
1.12,38 (25,20)
1.40,17 (27,79)
Nuis

NR

17,74

45,88 (28,14)
1.14,40 (28,52)
1.42,98 (28,58)
2.11,33 (28,35)
2.39,98 (28,65)
3.08,59 (28,61)
3.37,15 (28,56)
4.05,73 (28,58)
4.34,92 (29,19)
5.04,20 (29,28)
5.33,77 (29,57)
6.03,32 (29,55)
S. Kramer

BR

9,59
34,31 (24,72)
M. Mulder en

Kulizhnikov (met

opening 9,65)

BR

23,53

49,12 (25,59)
1.15,51 (26,39)
1.43,36 (27,85)
Yuskov

BR

19,78

47,72 (27,94)
1.17,13 (29,41)
1.46,30 (29,17)
2.15,47 (29,17)
2.44,53 (29,06)
3.13,79 (29,26)
3.42,80 (29,01)
4.11,71 (28,91)
4.40,46 (28,75)
5.09,33 (28,87)
5.38,71 (29,38)
6.08,92 (30,21)
Roest

KR
10,04
35,75 (25,71)
Snel

KR
24,47
50,63 (26,16)

1.17,48 (26,85)
1.45,08 (27,60)
D. de Vries

KR

18,49

47,07 (28,58)
1.16,67 (29,60)
1.45,78 (29,11)
2.15,16 (29,38)
2.44,17 (29,01)
3.13,34 (29,17)
3.42,39 (29,05)
4.11,86 (29,47)
4.41,48 (29,62)
5.11,23 (29,75)
5.40,68 (29,45)
6.10,37 (29,69)
S. Kramer
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Doorkomsttijden en Rondetijden van de Wereldrecords (WR), Nederlandse records (NR),

Baanrecords (BR) en de Kampioenschapsrecords (KR)

10000 meter
400 m
800 m

1200 m
1600 m
2000 m
2400 m
2800 m
3200 m
3600 m
4000 m
4400 m
4800 m
5200 m
5600 m
6000 m
6400 m
6800 m
7200 m
7600 m
8000 m
8400 m
8800 m
9200 m
9600 m
10000 m

WR
33,54
1.03,19 (29,65)
1.33,22 (30,03)
2.03,41 (30,19)
2.33,46 (30,05)
3.03,57 (30,11)
3.33,80 (30,23)
4.03,81 (30,01)
4.33,94 (30,13)
5.03,94 (30,00)
5.33,91 (29,97)
6.04,04 (30,13)
6.34,22 (30,18)
7.04,18 (29,96)
7.34,27 (30,09)
8.04,23 (29,96)
8.34,09 (29,86)
9.04,00 (29,91)
9.34,15 (30,15)
10.04,30 (30,15)
10.34,65 (30,35)
11.04,81 (30,16)
11.35,13 (30,32)
12.05,51 (30,38)
12.36,30 (30,79)
Bloemen

NR
34,26
1.04,54 (30,28)
1.35,03 (30,49)
2.05,43 (30,40)
2.35,84 (30,41)
3.06,13 (30,29)
3.36,51 (30,38)
4.07,03 (30,52)
4.37,33 (30,30)
5.07,53 (30,20)
5.38,13 (30,60)
6.08,27 (30,14)
6.38,40 (30,13)
7.08,54 (30,14)
7.38,64 (30,10)
8.08,65 (30,01)
8.38,52 (29,87)
9.08,58 (30,06)
9.38,69 (30,11)
10.08,56 (29,87)
10.38,61 (30,05)
11.08,68 (30,07)
11.38,84 (30,16)
12.08,67 (29,83)
12.38,89 (30,22)
Kramer

BR
34,44
1.04,93 (30,49)
1.35,94 (31,01)
2.07,07 (31,13)
2.37,85 (30,78)
3.08,49 (30,64)
3.39,25 (30,76)
4.09,97 (30,72)
4.40,61 (30,64)
5.11,30 (30,69)
5.41,96 (30,66)
6.12,56 (30,60)
6.43,05 (30,49)
7.13,58 (30,53)
7.43,99 (30,41)
8.14,49 (30,50)
8.44,83 (30,34)
9.15,17 (30,34)
9.45,38 (30,21)
10.15,70 (30,32)
10.45,91 (30,21)
11.15,75 (29,84)
11.45,22 (29,47)
12.14,22 (29,00)
12.42,97 (28,75)
Roest

KR
34,77
1.05,24 (30,47)
1.36,13 (30,89)
2.07,15 (31,02)
2.38,03 (30,88)
3.08,92 (30,89)
3.39,72 (30,80)
4.10,54 (30,82)
4.41,18 (30,64)
5.11,94 (30,76)
5.42,69 (30,75)
6.13,48 (30,79)
6.44,34 (30,86)
7.15,22 (30,88)
7.46,03 (30,81)
8.16,90 (30,87)
8.47,86 (30,96)
9.19,00 (31,14)
9.49,86 (30,86)
10.20,52 (30,66)
10.51,22 (30,70)
11.22,33 (31,11)
11.53,51 (31,18)
12.24,38 (30,87)
12.55,10 (30,72)
D de Vries
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Persoonlijke records deelneemsters (inclusief reserves)

Naam

Carlijn Achtereekte
Reina Anema

Joy Beune

Roza Blokker

Britt de Boer

Merel Conijn
Aveline Hijlkema
Sanne in 't Hof
Eline Jansen
Antoinette de Jong

Sterre Jonkers
Esther Kiel
Nienke Kleinsman
Roos Markus
Leila Meijer

Muriél Meijer
Famke Minnee
Ariane Smit

Marit Steunenberg
Kim Talsma

Paulien Verhaar
Esmee Visser

Eline van Voorden
Naomi van der Werf
Melissa Wijfje

Geb. Dat.
29-01-1990
25-07-1993
28-04-1999
17-10-1991
22-12-1998

19-10-2001
28-07-1995
24-01-1998
08-03-2002
06-04-1995

25-07-1998
20-10-1996
24-10-1995
07-09-2000
19-06-2002

04-06-1999
25-09-2001
22-01-1997
23-02-1998
16-01-2001

11-08-1999
27-01-1996
21-03-2001
14-06-1999
21-07-1995

500 m
39,25
40,61
38,69
40,10
41,43

40,80
40,24
40,54
42,77
38,52

41,95
40,59
40,05
40,81
41,36

40,39
41,36
40,75
40,10
41,03

40,77
41,55
41,49
41,33
39,39

1500 m
1.53,93
1.56,54
1.52,78
1.56,67
2.05,66

2.02,42
1.59,27
1.58,83
2.03,77
1.53,76

2.02,53
1.59,14
2.04,72
2.03,36
2.02,97

2.01,22
2.04,39
2.04,55
1.59,46
2.02,84

2.00,11
1.57,69
2.04,41
2.03,47
1.52,55

3000 m
3.58,63
4.01,80
3.59,47
4.06,21
4.30,28

4.17,43
4.08,57
4.07,16
4.18,86
3.57,78

4.07,69
4.07,88
4.34,42
4.21,78
4.31,15

4.21,78
4.29,45
4.20,65
4.22,40
4.16,02

4.12,07
3.54,02
4.20,75
4.20,69
4.01,07

5000 m
6.49,81
6.57,58
6.58,94
7.03,48
8.22,28

7.33,77
7.14,05
7.10,18
7.37,95
6.56,26

7.12,81
7.11,75
8.01,83
7.36,43

7.36,94
7.47,44
7.46,97
8.05,82
7.33,34

7.33,95
6.45,73
7.31,99
7.57,51
6.58,80
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Persoonlijke records deelnemers (inclusief reserves)

Naam Geb. Dat. 500 m 1500 m 5000 m 10.000 m
Jan Blokhuijsen 01-04-1989 35,59 1.43,78 6.11,91 12.57,58
Roel Boek 11-08-1997 38,58 151,79 6.42,21 14.10,63
Tjerk de Boer 07-03-1999 36,19 1.47,15 6.30,21 13.48,65
Jort Boomhouer 30-01-1999 37,03 1.50,52 6.50,59 14.36,79
Marcel Bosker 19-01-1997 36,39 1.44,45 6.08,90 13.07,01
Lex Dijkstra 23-08-1995 37,37 1.48,94 6.25,10 13.24,43
Jorick Duijzer 06-07-1997 37,15 1.49,54 6.43,83 14.42 57
Thomas Geerdinck 26-08-1995 35,57 146,74 6.27,30 13.30,79
Jan Hamers 17-08-1996 37,28 151,01 6.49,56 14.51,68
Luc Heine 03-07-1997 37,86 1.52,79 6.54,75 15.00,04
Lasse Hiddink 17-12-2000 37,93 152,76 6.52,49 14.31,35
Louis Hollaar 18-09-1998 36,10 1.47,65 6.33,48 14.13,68
Wesley Hollenberg 19-09-1999 38,12 1.52,58 6.52,74 14.31,81
Chris Huizinga 11-08-1997 37,05 1.46,62 6.21,58 13.20,58
Kars Jansman 26-06-1995 38,06 150,44 6.22,02 13.01,73
Sjoerd Kleinhuis 07-06-1994 37,69 1.52,08 6.55,49 14.36,44
Victor Ramler 17-12-1996 37,43 1.50,03 6.28,77 14.17,38
Marwin Talsma 19-12-1997 38,56 1.49,68 6.20,84 12.59,12
Yves Vergeer 24-12-2000 37,59 1.52,04 6.42,92 14.19,85
Max Visscher 09-09-1999 38,60 1.54,32 6.41,20 14.35,21
Jos de Vos 14-02-1991 37,24 1.47,01 6.21,10 13.16,49
Douwe de Vries 14-06-1982 36,46 144,24 6.12,47 12.55,10
Teun de Wit 28-02-2000 37,10 1.48,48 6.41,93 14.44,06
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Overzicht medailles Eindklassement Dames van vorige NK Allround

Jaar

1955
1956
1959
1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968

1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978

1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988

1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998

Plaats

Zutphen
Zutphen
Gorredijk
Amsterdam
Groningen
Deventer
Amsterdam
Deventer
Amsterdam
Heerenveen

Heerenveen
Deventer
Amsterdam
Deventer
Heerenveen
Assen
Assen
Groningen
Assen
Eindhoven

Heerenveen
Den Haag
Assen
Heerenveen
Deventer
Groningen
Alkmaar
Assen
Deventer
Alkmaar

Den Haag
Assen
Alkmaar
Alkmaar
Assen
Den Haag
Assen
Den Haag
Assen
Deventer

Goud

Rie Meyer

Rie Meyer

Rie Meijer
Wil de Beer
Wil de Beer
Stien Kaiser
Stien Kaiser
Carry Geijssen
Stien Kaiser
Stien Kaiser

Stien Kaiser

Atje Keulen-Deelstra
Stien Kaiser

Atje Keulen-Deelstra
Atje Keulen-Deelstra
Atje Keulen-Deelstra
Sippie Tigchelaar
Sijtje van der Lende
Sijtje van der Lende
Joke van Rijssel

Sijtje van der Lende
Ria Visser

Alie Boorsma

Alie Boorsma

Ria Visser

Ria Visser

Ria Visser

Ria Visser

Yvonne van Gennip
Yvonne van Gennip

Henriét van der Meer
Herma Meijer
Jolanda Grimbergen
Lia van Schie

Carla Zijlstra
Annamarie Thomas
Annamarie Thomas
Annamarie Thomas
Tonny de Jong
Tonny de Jong

Zilver

letje Louwen
letje Louwen
Annie Hulshof
Gré Boers

Annie van der Aa
Wil van Wees
Carry Geijssen
Wil de Beer
Carry Geijssen
Carry Geijssen

Ans Schut

Stien Kaiser

Atje Keulen-Deelstra
Stien Kaiser

Trijnie Rep

Sippie Tigchelaar
Sophie Westenbroek
Annie Borckink
Haitske Pijlman

Ina Steenbruggen

Ria Visser

Annie Borckink

Ina Steenbruggen
Ria Visser

Ina Steenbruggen
Yvonne van Gennip
Marieke Stam
Marieke Stam

Petra Moolhuizen
Marga Preuter

Grietje Mulder
Lia van Schie
Sandar Zwolle
Carla Zijlstra
Barbara de Loor
Barbara de Loor
Tonny de Jong
Tonny de Jong
Carla Zijlstra
Barbara de Loor

Brons

Tiny Pol

Rie van Steijn
Annemarie Wiegerink
Rie Lokhorst

letje Pfrommer-Louwen
Wil de Beer

Ans Schut

Stien Kaiser

Ans Schut

Ans Schut

Ellie van den Brom
Ellie van den Brom
Trijnie Rep

Trijnie Rep

Sippie Tigchelaar
Sijtje van der Lende
Sijtje van der Lende
Ina Steenbruggen
Sophie Westenbroek
Sijtje van der Lende

Sophie Westenbroek
Sijtje van der Lende
Annie Borckink
Thea Limbach

Alie Boorsma

Thea limbach

Thea Limbach

Petra Moolhuizen
Marieke Stam
Hanneke de Vries

Hanneke de Vries
Henriét van der Meer
Carla Zijlstra
Hanneke de Vries
Annamarie Thomas
Carla Zijlstra

Carla Zijlstra

Carla Zijlstra
Barbara de Loor
Sandra Zwolle



KPN NEDERLANDSE KAMPIOENSCHAPPEN ALLROUND 2020
25 en 26 JANUARI 2020; 1IJSSTADION THIALF - HEERENVEEN

Overzicht medailles Eindklassement Dames van vorige NK Allround (vervolg)

Jaar
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008

2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019

Plaats

Den Haag
Den Haag
Heerenveen
Alkmaar
Assen
Eindhoven
Heerenveen
Utrecht
Heerenveen
Groningen

Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen
Amsterdam
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen

Goud
Sandra ’t Hart
Renate Groenewold
Tonny de Jong
Marja Vis

Renate Groenewold
Renate Groenewold
Moniek Kleinsman
Wieteke Cramer
Ireen Wiist

Ireen Wiist

Ireen Wiist

Elma de Vries
Marrit Leenstra
Marrit Leenstra
Jorien ter Mors
Yvonne Nauta
Ireen Wiist
Antoinette de Jong
Marije Joling
Annouk vd Weijden
Carlijn Achtereekte

Zilver

Helen van Goozen
Tonny de Jong
Renate Groenewold
Wieteke Cramer
Annamarie Thomas
Gretha Smit

Renate Groenewold
Tessa van Dijk
Renate Groenewold
Renate Groenewold

Elma de Vries
Jorien VVoorhuis
Jorien Voorhuis
Linda de Vries
Ireen Wiist

Diane Valkenburg
Jorien Voorhuis
Annouk vd Weijden
Yvonne Nauta
Linda de Vries
Joy Beune

Brons

Irene Visser
Annamarie Thomas
Barbara de Loor
Sandra ‘t Hart
Marija Vis

Wieteke Cramer
Ireen Wist

Jorien Voorhuis
Marija Vis

Paulien van Deutekom

Paulien van Deutekom
Marrit Leenstra
Diane Valkenburg
Jorien Voorhuis
Diane Valkenburg
Irene Schouten
Linda de Vries
Linda de Vries
Carlijn Achtereekte
Melissa Wijfje
Esmee Visser
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KPN NEDERLANDSE KAMPIOENSCHAPPEN ALLROUND 2020
25 en 26 JANUARI 2020; 1IJSSTADION THIALF - HEERENVEEN

Medailleoverzicht Eindklassement NK Allround Dames (Top met de Gouden medailles)

wCoNou~wNEZ

-

22.
23.

26.

Naam

Stien Kaiser

Ria Visser

Ireen Wiist

Atje Keulen-Deelstra
Renate Groenewold
Tonny de Jong
Annamarie Thomas
Sijtje van der Lende
Rie Meyer

Wil de Beer
Yvonne van Gennip
Alie Boorsma
Marrit Leenstra
Carry Geijssen
Carla Zijlstra
Sippie Tigchelaar
Wieteke Cramer
Lia van Schie

Elma de Vries
Yvonne Nauta
Annouk vd Weijden
Marja Vis

Henriét van der Meer
Sandra ’t Hart
Carlijn Achtereekte
Joke van Rijssel
Herma Meijer
Jolanda Grimbergen
Moniek Kleinsman
Jorien ter Mors
Antoinette de Jong
Marije Joling

Goud
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Zilver
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KPN NEDERLANDSE KAMPIOENSCHAPPEN ALLROUND 2020
25 en 26 JANUARI 2020; 1IJSSTADION THIALF - HEERENVEEN

Overzicht medailles Eindklassemnent Heren van vorige NK Allround (vanaf 1946)

Jaar

1946
1947
1951
1954
1955
1956

1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971

1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981

1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991

1992
1993
1994
1995
1996

Plaats

Heerenveen
Rotterdam
Zutphen
Zwolle
Heerenveen
Rotterdam

Amsterdam
Groningen
Deventer
Amsterdam
Deventer
Amsterdam
Amsterdam
Heerenveen
Deventer
Amsterdam

Deventer
Heerenveen
Assen
Assen
Groningen
Assen
Eindhoven
Heerenveen
Den Haag
Assen

Heerenveen
Deventer
Groningen
Alkmaar
Assen
Deventer
Alkmaar
Den Haag
Assen
Alkmaar

Alkmaar
Assen
Den Haag
Assen
Den Haag

Goud

Piet Keijzer

Jan Langedijk
Kees Broekman
Egbert van 't Oever
Gerard Maarse
Wim de Graaff

Henk van der Grift
Rudie Liebrechts
Rudie Liebrechts
Ard Schenk

Kees Verkerk
Kees Verkerk

Ard Schenk

Kees Verkerk

Ard Schenk

Jan Bols

Kees Verkerk

Jappie van Dijk
Harm Kuipers

Harm Kuipers

Hans van Helden
Hans van Helden
Piet Kleine

Hilbert van der Duim
Hilbert van der Duim
Hilbert van der Duim

Hilbert van der Duim
Hilbert van der Duim
Hilbert van der Duim
Hilbert van der Duim
Hein Vergeer

Hein Vergeer

Leo Visser

Leo Visser

Ben van der Burg
Leo Visser

Falko Zandstra
Falko Zandstra
Ids Postma
Falko Zandstra
Rintje Ritsma

Zilver

Herman Buyen
Frans Verbiezen
Gerard Maarse
Cock van der Elst
Egbert van ’t Oever
Jeen van den Berg

Chris Meeuwisse
Arie Zee

Ard Schenk
Rudie Liebrechts
Ard Schenk

Ard Schenk
Peter Nottet

Jan Bols

Jan Bols

Ard Schenk

Jan Bols

Piet Kleine

Piet Kleine

Piet Kleine

Piet Kleine

Piet Kleine

Hilbert van der Duim
Yep Kramer

Yep Kramer

Piet Kleine

Frits Schalij
Robert Vunderink
Frits Schalij

Hein Vergeer
Gerard Kemkers
Gerard Kemkers
Gerard Kemkers
Gerard Kemkers
Gerard Kemkers
Bart Veldkamp

Bart Veldkamp
Bart Veldkamp
Rintje Ritsma
Rintje Ritsma
Ids Postma

Brons

Siem van Hoorn
Jaap Havekotte
Jan Charisius
Jan Wervers
Wim de Graaff
Gerard Maarse

Arnold Vroege
Chris Meeuwisse
Piet Meijer

Kees Verkerk
Rudie Liebrechts
Peter Nottet

Jan Bols

Ard Schenk
Jappie van Dijk
Eddy Verheijen

Eddy Verheijen
Hans van Helden
Jan Derksen

Jan Derksen
Joop Pasman
Klaas Vriend
Joop Pasman
Klaas Vriend
Piet Kleine

Frits Schalij

Rolf Sibrandy
Frits Schalij

Yep Kramer
Frits Schalij

Frits Schalij

Leo Visser

Anne Jan Portijk
Bart Veldkamp
Thomas Bos

Ben van der Burg

Rintje Ritsma
Rintje Ritsma
Bart Veldkamp
Bart Veldkamp
Martin Hersman

12



KPN NEDERLANDSE KAMPIOENSCHAPPEN ALLROUND 2020
25 en 26 JANUARI 2020; 1IJSSTADION THIALF - HEERENVEEN

Overzicht medailles Eindklassement Heren vorige NK Allround (vervolg)

Jaar
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006

2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019

Plaats
Assen
Deventer
Den Haag
Den Haag
Heerenveen
Alkmaar
Assen
Eindhoven
Heerenveen
Utrecht

Heerenveen
Groningen

Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen
Amsterdam
Heerenveen
Heerenveen
Heeeenveen
Heerenveen
Heerenveen

Goud

Rintje Ritsma
Jelmer Beulenkamp
Ids Postma

Gianni Romme
Jochem Uytdehaage
Gianni Romme
Gianni Romme
Jochem Uytdehaage
Sven Kramer

Mark Tuitert

Sven Kramer

Sven Kramer

Sven Kramer
Wouter olde Heuvel
Wouter olde Heuvel
Ted-Jan Bloemen
Sven Kramer

Koen Verweij

Sven Kramer

Jan Blokhuijsen
Jan Blokhuijsen
Marcel Bosker
Douwe de Vries

Zilver

Falko Zandstra
Carl Verheijen
Jochem Uytdehaage
Rintje Ritsma
Ids Postma

Ids Postma
Mark Tuitert
Carl Verheijen
Carl Verheijen
Rintje Ritsma

Carl Verheijen
Wouter olde Heuvel
Wouter olde Heuvel
Ted-Jan Bloemen
Koen Verweij

Koen Verweij

Jan Blokhuijsen
Renz Rotteveel
Wouter olde Heuvel
Douwe de Vries
Patrick Roest

Lex Dijkstra
Marcel Bosker

Brons

Gianni Romme
Jochem Uytdehaage
Bob de Jong
Ids Postma
Mark Tuitert
Jarno Meijer
Rintje Ritsma
Mark Tuitert
Mark Tuitert
Bob de Jong

Erben Wennemars
Ben Jongejan

Carl Verheijen
Koen Verweij

Jan Blokhuijsen
Ben Jongejan

Renz Rotteveel
Wouter olde Heuvel
Koen Verweij
Patrick Roest
Marcel Bosker
Thomas Geerdinck
Chris Huizinga
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KPN NEDERLANDSE KAMPIOENSCHAPPEN ALLROUND 2020
25 en 26 JANUARI 2020; 1IJSSTADION THIALF - HEERENVEEN

Medaiile overzicht Eindklassement NK Allround Heren (vanaf 1901, Top met Gouden medailles)

cupwpPR S

10.
11.
12.

16.

18.
19.

22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

30.

33.

37.

Naam

Hilbert van der Duim
Sven Kramer

Kees Verkerk

Ard Schenk

Falko Zandstra

Leo Visser

Gianni Romme
Coen de Koning
Rintje Ritsma

Ids Postma

Wouter olde Heuvel
Jan Langedijk
Rudie Liebrechts
Jochem Uytdehaage
Jan Blokhuijsen
Herman Buyen
Hein Vergeer

Hans van Helden
Max Tetzner

Dolf van der Scheer
Harm Kuipers

Piet Kleine

Jan Bols

Koen Verweij

Jan Harke Bakker
Mark Tuitert
Jacques de Koning (sr)
Gerard Maarse
Marcel Bosker
Egbert van 't Oever
Ted-Jan Bloemen
Douwe de Vries
Piet Keijzer

Wim de Graaff
Jappie van Dijk
Ben van der Burg
Eeko Arnold Banning
Kees Broekman
Henk van der Grift
Jelmer Beulenkamp

Goud
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Zilver
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KPN NEDERLANDSE KAMPIOENSCHAPPEN ALLROUND 2020
25 en 26 JANUARI 2020; 1IJSSTADION THIALF - HEERENVEEN

Top 10 vrouwen in Thialf — Heerenveen

500 meter

37,17
37,23
37,27
37,29
37,31
37,33
37,40
37,41
37,49
37,49

©CoNoA~WNE

1500 meter

1.53,30
1.53,31
1.53,68
1.53,87

1.54,03
1.54,05
1.54,13
1.54,22
1.54,27

COXNoT~LNE

[

3000 meter

3.58,68
3.58,83
3.59,15
3.59,41
3.59,45
4.00,02
4.00,12
4.00,27
4.00,28
4.00,29

CLoo~NOTR~WDNE

=

5000 meter

6.47,47
6.49,31
6.49,49
6.49,81
6.50,46
6.50,64
6.50,96
6.50,98
6.52,50
6.52,73

CLOXNoO~WNE

[

1.54,00 °

Nao Kodaira (JPN)
Vanessa Herzog (AUT)
Nao Kodaira (JPN)

Nao Kodaira (JPN)
Vanessa Herzog (AUT)
Nao Kodaira (JPN)

Olga Fatkulina (RUS)
Nao Kodaira (JPN)
Angelina Golikova (RUS)
Vanessa Herzog (AUT)

Ireen Wiist (NED)

Ireen Wiist (NED)

Ireen Wst (NED)

Heather Richardson (USA)
Brittany Bowe (USA)
Yekaterina Shikova (RUS)
Ireen Wst (NED)

Ireen Wiist (NED)

Jorien ter Mors (NED)
Brittany Bowe (USA)

Ireen Wst (NED)

Ireen Wst (NED)

Esmee Visser (NED)
Antoinette de Jong (NED)
Ireen Wst (NED)

Miho Takagi (JPN)

Isabelle Weidemann (CAN)
Esmee Visser (NED)

Ireen Wst (NED)
Antoinette de Jong (NED)

Esmee Visser (NED)
Martina Sablikova (CZE)
Esmee Visser (NED)
Carlijn Achtereekte (NED)
Martina Sablikova (CZE)
Esmee Visser (NED)
Esmee Visser (NED)
Martina Sablikova (CZE)
Martina Sablikova (CZE)
Martina Sablikova (CZE)

15-12-2018
15-12-2018
23-02-2019
10-11-2017
23-02-2019
11-11-2017
11-01-2020
24-02-2019
23-02-2019
11-01-2020

15-12-2018
29-12-2013
14-03-2014
14-12-2014
15-12-2018
15-12-2018
10-02-2007
23-03-2014
01-11-2019
15-02-2015

09-03-2013
22-03-2014
11-01-2020
16-12-2018
27-12-2013
16-12-2018
16-12-2018
02-11-2019
10-02-2007
02-11-2019

27-01-2019
11-02-2007
30-12-2018
27-01-2019
24-03-2012
04-11-2018
29-12-2019
21-03-2010
02-03-2012
13-02-2015
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KPN NEDERLANDSE KAMPIOENSCHAPPEN ALLROUND 2020
25 en 26 JANUARI 2020; 1IJSSTADION THIALF - HEERENVEEN

Eindklassement Grote Vierkamp Allround

(=Y

CLOoNO~LNE

158.615
158.662
159.685
159.957
160.515
160.599
160.754
160.889
161.022
161.125

Ireen Wist (NED)

Ireen Wiist (NED)

Carlijn Achtereekte (NED)
Joy Beune (NED)

Anni Friesinger (GER)
Ireen Wiist (NED)

Cindy Klassen (CAN)
Ireen Wist (NED)
Martina Sablikova (CZE)
Ireen Wst (NED)

Top 10 mannen in Thialf — Heerenveen

500 meter

1.

~ow

©ooN

34,31
34,31
34,37
34,38
34,38
34,45
34,47
34,48
34,49
34,49

1500 meter

[

CLOXNORWNE

1.43,36
1.43,48
1.43,54
1.43,67
1.43,78
1.43,86
1.44,02
1.44,09
1.44,12
1.44,20

5000 meter

=

CLOXNTR~LDNE

6.08,92
6.08,96
6.08,98
6.09,36
6.09,65
6.09,79
6.09,82
6.09,83
6.10,37
6.10,58

Michel Mulder (NED)
Pavel Kulizhnikov (RUS)
Dai Dai Ntab (NED)
Pavel Kulizhnikov (RUS)
Pavel Kulizhnikov (RUS)
Tatsuya Shinhama (JPN)
Dai Dai Ntab (NED)
Pavel Kulizhnikov (RUS)
Ronald Mulder (NED)
Pavel Kulizhnikov (RUS)

Denis Yuskov (RUS)
Kjeld Nuis (NED)
Koen Verweij (NED)
Thomas Krol (NED)
Thomas Krol (NED)
Thomas Krol (NED)
Kjeld Nuis (NED)
Joey Mantia (USA)
Patrick Roest (NED)
Patrick Roest (NED)

Patrick Roest (NED)
Danila Semerikov (RUS)
Patrick Roest (NED)
Patrick Roest (NED)
Sven Kramer (NED)
Patrick Roest (NED)
Patrick Roest (NED)
Patrick Roest (NED)
Sven Kramer (NED)
Sven Kramer (NED)

23-03-2014
11-02-2007
27-01-2019
27-01-2019
11-02-2007
28-12-2014
11-02-2007
13-01-2013
21-03-2010
08-01-2017

27-12-2013
24-02-2019
27-12-2019
15-02-2015
11-01-2020
24-02-2019
11-01-2020
11-12-2015
27-12-2017
15-12-2018

13-02-2015
30-12-2017
30-12-2017
10-01-2020
15-12-2018
28-12-2019
29-12-2018
15-12-2018
15-12-2018
29-12-2018

11-01-2020
16-12-2018
02-11-2018
28-12-2018
14-02-2015
27-12-2019
16-12-2018
01-11-2019
29-12-2012
07-01-2017

(38,86 — 3.58,83 — 1.54,13 — 6.59,07)
(38,44 — 4.00,28 — 1.54,05 — 7.01,60)
(39,65 — 4.02,81 — 1.55,76 — 6.49,81)
(39,29 — 4.03,20 - 1.54,72 — 6.58,94)
(38,38 — 4.04,00 — 1.55,90 — 7.08,36)
(39,17 — 4.02,27 — 1.55,44 — 7.05,71)
(38,68 — 1.56,37 — 4.05,24 — 7.04,11)
(39,69 — 4.01,25 — 1.56,39 — 7.01,95)
(40,25 — 4.03,59 — 1.57,23 — 6.50,98)
(39,26 — 4.03,93 — 1.56,57 — 7.03,54)
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KPN NEDERLANDSE KAMPIOENSCHAPPEN ALLROUND 2020
25 en 26 JANUARI 2020; 1IJSSTADION THIALF - HEERENVEEN

Top 10 mannen in Thialf — Heerenveen

10.000 meter

12.42,97
12.43,70
12.45,04
12.45,09
12.46,96
12.47,42
12.47,53
12.47,89
12.48,59
12.49,88

CLooNoUR~WDNE

(=Y

Eindklassement Grote Vierkamp Allround

147.934
148.076
148.168
148.296
148.564
148.584
148.699
148.818
148.921
149.043

CLOXNTR~LDNE

(=Y

Patrick Roest (NED)
Jorrit Bergsma (NED)
Jorrit Bergsma (NED)
Sven Kramer (NED)
Sven Kramer (NED)
Jorrit Bergsma (NED)
Bob de Vries (NED)
Patrick Roest (NED)
Patrick Roest (NED)
Sven Kramer (NED)

Sven Kramer (NED)
Sven Kramer (NED)
Douwe de Vries (NED)
Jan Blokhuijsen (NED)
Sven Kramer (NED)
Sven Kramer (NED)
Sven Kramer (NED)
Marcel Bosker (NED)
Sven Kramer (NED)
Enrico Fabris (ITA)

03-11-2019
30-12-2018
29-12-2019
28-12-2013
27-10-2013
28-12-2013
11-12-2016
04-11-2018
29-12-2019
11-02-2007

11-02-2007
30-12-2012
27-01-2019
30-12-2012
11-01-2009
13-01-2013
08-01-2017
27-01-2019
21-03-2010
11-02-2007

(36,41 -6.12,97 — 1.47,20 — 12.49,88)
(36,66 —6.10,37 — 1.46,19 — 12.59,66)
(37,14 -6.12,47 — 1.45,08 — 12.55,10)
(36,29 -6.12,19 — 1.46,85 — 13.03,42)
(36,47 —6.15,76 — 1.46,53 — 13.00,16)
(36,70 —6.12,55 — 1.47,49 — 12.55,98)
(36,81 -6.10,58 — 1.46,55 — 13.06,30)
(36,51 -6.13,45—-1.45,74 — 13.14,34)
(36,45-6.19,63 — 1.46,83 — 12.57,97)
(36,27 —6.19,10 — 1.45,97 — 13.10,80)
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