
Naam Cat PR ST Tijd

1
wt 10 Myrthe de Boer DA1 40.46 40.46

rd 9 Bri  de Boer DN2 42.42 42.90

2
wt 68 Paulien Verhaar DN1 40.77 40.77

rd 56 Tessa Oudman DN1 41.69 41.69

3
wt 57 Anne Plat DN1 41.60 42.03

rd 75 Naomi Weeland DN4 39.44 40.43

4
wt 37 Anouk Karel DN4 39.74 40.69

rd 22 Marrit Fledderus DA2 39.63 39.67

5
wt 27 Leeyen Harteveld DSA 39.70 41.09

rd 65 Marit Steunenberg DN3 40.10 41.46

6
wt 45 Lianne van Loon DN1 40.05 40.05

rd 5 Marit van Beijnum DA2 39.90 40.14

7
wt 26 Robin Groot DA2 39.36 39.94

rd 24 Isabel Grevelt DA1 39.54 39.83

8
wt 41 Moniek Klijnstra DSA 39.11 39.61

rd 69 Naomi Verkerk DN1 39.56 39.56

9
wt 3 Danouk Bannink DN4 39.42 39.77

rd 46 Maud Lugters DA2 39.35 40.06

10
wt 77 Bo van der Werff DSA 38.21 39.18

rd 19 Helga Drost DN2 39.19 39.39

11
wt 20 Elisa Dul DN2 38.87

rd 51 Lina Miedema DN3 38.91 41.46

12
wt 34 Michelle de Jong DN1 38.11 38.11

rd 67 Manouk van Tol DSA 38.80 39.38

13
wt 21 Isabelle van Elst DN3 38.47 38.74

rd 80 Esmé Stollenga DSA 38.77 39.79

14
wt 63 Janine Smit DSA 38.22 38.76

rd 12 Tessa Boogaard DSA 38.78 40.57

15
wt 15 Anice Das DSB 37.84 39.10

rd 55 Sanneke de Neeling DSA 38.09 38.85

1. Lo ng Dames 500 meter

Rabo Holland Cup  1/ IJsselcup

19 en 20 oktober 2019
Sport- en Recrea ecentrum de Scheg - Deventer

Datum: 19-10-2019 18:00:00 Print: 19-10-2019 15:39:23

Scheidsrechter: Dina Melis Starter: Jans RosingAssistent: Ingrid Heijnsbroek



Naam Cat PR ST Tijd

1
wt 14 Armand Broos HA2 36.95 36.95

rd

2
wt 17 Jim Dhore HN2 36.99 37.15

rd 26 Jacco Efdé HN1 37.35 37.37

3
wt 62 Rick Schipper HSA 36.66 37.26

rd 43 Elwin Jongman HN1 36.80 36.84

4
wt 31 Olof Gerritsen HSA 36.59 37.90

rd 33 Rem de Hair HA2 36.94 37.08

5
wt 30 Jarle Gerrits HA1 36.66 36.66

rd 72 Jason Steman HN3 36.76 37.87

6
wt 45 Joep Kalverdijk HSA 36.21 37.12

rd 13 Stef Brandsen HN1 36.21 36.21

7
wt 10 Janno Botman HN1 35.65 35.80

rd 24 Hille Drenth HSA 36.24 36.92

8
wt 87 Serge Yoro HN1 36.20 36.20

rd 21 Sebas Diniz HA1 36.16 36.64

9
wt 22 Joost van Dobbenburgh HN3 35.62 36.03

rd 32 Thijs Govers HN3 35.75 36.27

10
wt 16 Niek Deelstra HN3 35.58 36.11

rd 66 Tijmen Snel HN3 35.75 35.89

11
wt 60 Merijn Scheperkamp HN1 35.63 35.63

rd 28 Mika van Essen HN1 35.97 36.10

12
wt 65 Jan Smeekens HSB 34.32 36.15

rd 46 Tom Kant HN4 35.64 35.95

13
wt 51 Michel Mulder HSB 34.26 35.27

rd 59 Aron Romeijn HSA 35.08 35.74

14
wt 88 Jesper Hospes HSB 34.50 35.44

rd 53 Dai Dai Ntab HSA 34.15 34.83

2. Lo ng Heren 500 meter

Rabo Holland Cup  1/ IJsselcup

19 en 20 oktober 2019
Sport- en Recrea ecentrum de Scheg - Deventer

Datum: 19-10-2019 18:00:00 Print: 19-10-2019 15:39:23

Scheidsrechter: Wil Schildwacht Starter: Luc HeemskerkAssistent: Ingrid Heijnsbroek



Naam Cat PR ST Tijd

1
wt 9 Bri  de Boer DN2 2:08.95 2:10.97

rd

2
gl 80 Esmé Stollenga DSA 2:05.01 2:05.91

bl 31 Eline Jansen DA1 2:06.19 2:06.19

3
wt 38 Bente Kerkhoff DA1 2:04.16 2:04.16

rd 49 Leila Meijer DA1 2:04.80 2:06.08

4
gl 64 Marjolein van der Steen DSA 2:04.87 2:13.19

bl 83 Ellia Smeding DN3 2:01.81 2:04.70

5
wt 18 Marieke Driesprong DN1 2:03.07 2:03.51

rd 76 Naomi van der Werf DN2 2:05.09 2:05.09

6
gl 35 Sterre Jonkers DN2 2:03.65 2:03.65

bl 71 Eline van Voorden DA2 2:04.41 2:04.66

7
wt 67 Manouk van Tol DSA 2:01.29

rd 65 Marit Steunenberg DN3 1:59.46 2:04.73

8
gl 30 Sanne in 't Hof DN3 1:58.83 1:59.67

bl 26 Robin Groot DA2 2:00.65 2:01.08

9
wt 50 Muriël Meijer DN2 2:01.22 2:05.76

rd 14 Merel Conijn DA1 2:02.42 2:04.03

10
gl 68 Paulien Verhaar DN1 2:00.53 2:02.37

bl 10 Myrthe de Boer DA1 2:02.12 2:02.12

11
wt 39 Esther Kiel DN4 1:59.18 2:00.27

rd 55 Sanneke de Neeling DSA 1:55.27

12
gl 8 Roza Blokker DSA 1:56.67

bl 44 Ju a Leerdam DN2 1:54.31

13
wt 29 Aveline Hijlkema DSA 1:59.27 2:01.75

rd 20 Elisa Dul DN2 1:56.83

14
gl 78 Melissa Wij e DSA 1:52.55

bl 2 Reina Anema DSA 1:57.35 1:59.15

3. Lo ng Dames 1500 meter

Rabo Holland Cup  1/ IJsselcup

19 en 20 oktober 2019
Sport- en Recrea ecentrum de Scheg - Deventer

Datum: 19-10-2019 18:00:00 Print: 19-10-2019 15:39:23

Scheidsrechter: Dina Melis Starter: Jans RosingAssistent: Ingrid Heijnsbroek



Naam Cat PR ST Tijd

1
wt 4 Berend Bervoets HN2 1:52.17 1:53.18

rd

2
gl 23 Max Douma HN1 1:53.66 1:53.66

bl 69 Daan Spruit HA1 1:52.99 1:52.99

3
wt 47 Sjoerd Kleinhuis HSA 1:52.08 1:52.08

rd 10 Janno Botman HN1 1:51.61

4
gl 38 Wesley Hollenberg HN1 1:52.58 1:53.30

bl 68 Jesse Speijers HA1 1:52.00 1:52.00

5
wt 81 Harm Visser HA2 1:52.56 1:52.56

rd 22 Joost van Dobbenburgh HN3 1:48.10

6
gl 80 Yves Vergeer HA2 1:52.04 1:52.04

bl 71 Wiebe Stassen HN4 1:51.28 1:57.06

7
wt 7 Jort Boomhouwer HN2 1:50.52 1:55.06

rd 85 Teun de Wit HN1 1:48.48

8
gl 57 Victor Ramler HN4 1:50.75 1:52.03

bl 87 Serge Yoro HN1 1:50.91 1:50.91

9
wt 86 Jordy van Workum HA2 1:50.11 1:51.45

rd 19 Lex Dijkstra HSA 1:48.94 1:48.94

10
gl 35 Jan Hamers HN4 1:51.01 1:51.04

bl 74 Marwin Talsma HN3 1:49.68 1:52.08

11
wt 45 Joep Kalverdijk HSA 1:47.78 1:54.68

rd 66 Tijmen Snel HN3 1:47.97

12
gl 76 Jur Veenje HA2 1:50.09 1:52.42

bl 20 Wesly Dijs HSA 1:46.19 1:46.19

13
wt 60 Merijn Scheperkamp HN1 1:49.95

rd 46 Tom Kant HN4 1:49.10 1:49.10

14
gl 77 Kai in 't Veld HA1 1:50.07 1:50.07

bl 25 Jorick Duijzer HN3 1:49.54

4. Lo ng Heren 1500 meter

Rabo Holland Cup  1/ IJsselcup

19 en 20 oktober 2019
Sport- en Recrea ecentrum de Scheg - Deventer

Datum: 19-10-2019 18:00:00 Print: 19-10-2019 15:39:23

Scheidsrechter: Wil Schildwacht Starter: Luc HeemskerkAssistent: Ingrid Heijnsbroek


