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NK Junioren A-B en C Teamonderdelen
Informatie voor rijders

Welkom!

Het NK Junioren A-B en C Teamonderdelen komt eraan en we kijken ernaar uit om jullie aan
de start te zien!
Hieronder vind je alle belangrijke informatie om goed voorbereid aan de start te verschijnen.

Q Wedstrijddetails
e Datum: Zaterdag 29 november 2025

e Locatie: [Usbaan De Meent, Terborchlaan 301, 1816 MH Alkmaar
e Baan: 400m standaardbaan, buitenbaan half overdekt met veiligheidskussens (schuim)

Programma
@ Zaterdag 29 november
e 12.00 — Meeting voor coaches: kennismaking scheidsrechters en bespreken van de
laatste informatie en aandachtspunten van de wedstrijd. Locatie: TimeOut zaal op 1°©
verdieping Sportcomplex
e 12.57 - Officiéle opening & Wilhelmus
e 13:00 - Start wedstrijd:
o Mixed Relay Jun. C
Mixed Relay Jun. B
Mixed Relay Jun. A
Huldiging NK Mixed Relay

o O O

Team Sprint Jun. C vrouwen
Team Sprint Jun. C mannen
Team Sprint Jun. B vrouwen
Team Sprint Jun. B mannen
Team Sprint Jun. A vrouwen
Team Sprint Jun. A mannen
Huldiging NK Team Sprint

O O O O O O ©O

Mass Start Jun. B vrouwen
o Mass Start Jun. B mannen

o Team Pursuit Jun. A vrouwen

Team Pursuit Jun. A mannen
Huldiging NK Team Pursuit en Mass Start
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Belangrijke Informatie
¢ Warming-Up: Neem je je fiets mee? Zet je fiets op de aangegeven plaats onder de

overkapping nabij/ voor de openbare kleedkamer

e Schaatscontrole: De schaatscontrole vindt plaats voor iedere start/discipline bij de
ingang van de z.g.n. “heat box”. Locatie: nabij de Start van de 500m.

e Transponders: Op de hierboven genoemde locatie zal tevens na goedkeuring van de
veiligheidsmaatregelen de transponders worden verstrekt voor het te rijden
specifieke teamonderdeel. Lever de transponder na je race direct weer in.

e Opstappen ijs: Teams stappen op het ijs vanuit de heat box nabij de 500m Start. Volg
de instructies op van de official die bij de opgang van het ijs staat.

¢ Helmcaps: Haal je helmcap voor de Mass Start op bij de heat box voor
schaatscontrole/transponder uitgifte.

¢ Armbandjes: Neem je eigen bandjes mee en draag de juiste kleur om je beide armen
tijdens de wedstrijd. Let op: Er mag geen reclame op staan.

e Anti-doping: Neem een legitimatiebewijs mee naar de baan voor eventuele controles.

e EHBO: Er is EHBO aanwezig (= Fase). De EHBO-ruimte is naast de openbare
kleedkamer.

e Prijzen: Voor de top 3 van elk Teamonderdeel.

Huldiging/prijsuitreiking: Zie programma

Respect voor ledereen
Dib Bij het NK Junioren Teamonderdelen draait het niet alleen om winnen, maar ook om hoe we
met elkaar omgaan.
e Respecteer de jury — Hun beslissingen maken de wedstrijd eerlijk en veilig.
o Geef het goede voorbeeld — Coaches en schaatsers, toon sportiviteit in elke situatie.
¢ Moedig elkaar aan — Win of verlies, steun je medesporters.
¢ Houd het positief — Feedback geven mag, maar blijf altijd sportief.
e Samen voor een toffe sfeer — We maken er met z'n allen een geweldige wedstrijd
van!

De officials van deze wedstrijd

20 ] - )
De volgende personen zijn betrokken als KNSB-official bij deze wedstrijd:
Wycher Bos Scheidsrechter Vrouwen
Suzan v/d Belt-Mak Assistent-scheidsrechter Vrouwen
Richard van Adrighem Scheidsrechter Mannen
Tim Geraedts Assistent-scheidsrechter Mannen
Joost Hermans Stagiair scheidsrechter
Anne-Jelmer Drent Starter Vrouwen
Ingeborg Westenberg Starter Mannen
Madelon Reijne Starter Mannen
Hanjo Heideman Waarnemer Scheidsrechters
Jan Zwier Waarnemer Starters
Leen van den Heuvel Sportexpert
Dina Melis Vertegenwoordiger Sectiebestuur LB/KB
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Inschrijven van deze wedstrijden
Voor de inschrijving geldt het volgende:

e Team Sprint: de samenstelling van het team, Relatienummer deelnemers en de 500
meter tijd van de rijders;

¢ Mixed Relay: de samenstelling van het team, Relatienummer deelnemers en de 500m
tijd van beide rijders;

e Mass Start: deelnemer met relatienummer en 1.500 meter tijd

e Team Pursuit: de samenstelling van het team, Relatienummer deelnemers en de
1.500m tijden van alle teamleden;

Teams kunnen tot uiterlijk donderdag 20 november 2025 (tot 20.00 uur) zich aanmelden.

Bij overschrijding van het aantal teams voor teamsprint en mixed-relay wordt een reservelijst
samengesteld op basis van de snelste 500m per team van VANTAGE-ranglijst datum 24
november 2025, voor de Team Pursuit is dit 1.500m VANTAGE-ranglijst 24 november 2025

Aanmelden:

Aanmelding op de wedstrijddag van de teams dient door de teambegeleiders/ coaches
gedaan te worden bij de “aanmeldtafel” op de galerij boven de tribunes nabij de jurykamer

Afmelden:

Na sluiting van de inschrijving via e-mail: afmeldenLBW@knsb.nl
Bij afmelding de volgende gegevens vermelden:

Teamnaam:

Relatienummers van de rijder(s), reserverijder(s):
Wedstrijdnaam:

Plaats van de wedstrijd:

En de wedstrijdnaam vermelden in het onderwerp van de e-mail

Afmeldingen tijdens de wedstrijd kan met opgaaf van reden via de scheidsrechters door
teambegeleider of coach

Blijf Op de Hoogte

Blijf op de hoogte van alle updates via de volgende kanalen:
¢ https://www.schaatsen.nl/kalender/nk-junioren-a-b-en-c-teamonderdelen-2025/
e  Sportity App: Download via de App Store of Google Play.
Wachtwoord: KNSB-LBJC!

Hier worden officiéle mededelingen, tijdschema'’s, startlijsten en uitslagen gepubliceerd.

Vragen?

Voor vragen kun je contact opnemen met de organisatie via joostbergsma47@gmail.com

We wensen je veel succes en plezier bij NK Junioren A-B en C Teamonderdelen
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