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Odido Nederlands Kampioenschap Shorttrack Senioren 2025-2026

Event Datum Onderdelen Tijd* Plaats

TT NK Senioren | 2 januari 2025 3, 6 en 9 ronden mannen | 09:00-17:00 Heerenveen

NK Senioren 3 januari 2025 500m en 1500m mannen 12:30-17:00 Leeuwarden
1000m vrouwen

NK Senioren 4 januari 2025 | 200m en 1500m vrouwen | 4554 47.99 | |eeuwarden
1000m mannen

*Tijden zijn onder voorbehoud

Odido NK Shorttrack Senioren

Aantallen deelnemers individueel -

NK Senioren

De maximale aantallen deelnemers per categorie per afstand voor het Odido NK-senioren, seizoen
2025-2026 staan in onderstaande tabel aangegeven.

Aantal Deelnemers Aantal Deelnemers Aantal Deelnemers
Categorie 500 m 1000 m 1500 m
Mannen 20 20 21
Vrouwen 10 10 14

De wedstrijd zal volgens het afvalsysteem worden verreden. In onderstaande tabel staat het aantal
kwalificatieronden per afstand en per categorie weergegeven.

Kwalificatieronden Kwalificatieronden Kwalificatieronden
Categorie 500 m 1000 m 1500 m
Mannen Y4 fin, 2 fin, A en B finale Y4 fin, 2 fin, A en B finale Y2 fin, A en B finale
Vrouwen Y fin, A en B finale Y fin, A en B finale Y2 fin, A en B finale

Gebaseerd op ISU Communication 2532, zal op het Nederlands Kampioenschap senioren ook
gebruikt worden gemaakt van deze “zero false start” regel.

Selectie NK-senioren

Rijders in de categorieén Senioren, Junioren A en Junioren B2 kunnen in aanmerking komen voor
deelname aan het NK Senioren. Rijders kwalificeren zich via de time trials 2 januari 2026. Het
klassement per afstand en de bovengenoemde aantallen zijn bepalend voor deelname aan het NK

Senioren.
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Ritindeling NK-senioren

De ritindeling en startposities voor de eerste kwalificatieronde van een afstand is op basis van de
uitslag van de time-trial per afstand en categorie.

Time Trial

Voor het bepalen van de deelnemers voor het NK Senioren wordt een time trial verreden. Deze time
trial zal gereden worden op 2 januari 2026 in Heerenveen, voorafgaand aan het Odido NK Senioren

op 3 en 4 januari 2026 in Leeuwarden.

Selectie -Time trial

Deelname aan de time ftrials is beperkt tot de seizoenranglijst (op basis van shorttrackonline.info) per

peildatum 8 december 2025. De gereden tijden mogen niet ouder zijn dan 1 juli 2024. Deelname
aantal volgens onderstaande tabel:

Aantal Deelnemers Aantal Deelnemers Aantal Deelnemers
Categorie 500 m 1000 m 1500 m
Mannen 26 26 26
Vrouwen 13 13 15

e Voor de 500m zal een time-trial gereden worden over 3 ronden.

o Voor de 1000m zal een time-trial gereden worden over 6 ronden.

e Voor de 1500m zal een time-trial gereden worden over 9 ronden.

e Startvolgorde van de time trials zal op basis zijn van de per afstand gereden snelste tijd
tussen 1 juli 2024 en 8 december 2025. De deelnemer met de snelste tijd zal als eerste
starten.

¢ Alle deelnemers moeten hebben voldaan aan de limiet voor deelname aan de KNSB Cup.

Per afstand en per categorie wordt een klassement opgemaakt.

De deelnemersilijst (incl. twee reserves per afstand) voor het NK Senioren zal per afstand
gepubliceerd worden op schaatsen.nl en shorttrackonline.info, op 2 januari 2026 uiterlijk om 19.00
uur.
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Deelname- Time trial voor de volgende rijders:
Vrouwen Mannen
- Ledenvan het NTS 6 10
- De snelste rijders/sters op shorttrackonline.info(per afstand) 4 10
- Gezamenlijk voordracht vanuit de 3 KNSB Talent coaches 3 6
Totaal 13* (15 voor de 9 lap) 26*

* De selectiecommissie shorttrack (SCST) mag deelnemers toevoegen aan deze aantallen en daarbij
afwijken van het criterium dat de gereden tijden niet ouder mogen zijn dan 1 juli 2024.

De toe te voegen deelnemers worden aan de bovenstaande aantallen deelnemers voor de time trials
toegevoegd en de toegevoegde deelnemer(s) zal/zullen als laatste(n) in de time trial starten.

De time trial deelnemers startlijst en start volgorder zal uiterlijk op maandag 22 december 2025 op
schaatsen.nl en shorttrackonline.info gepubliceerd worden.

Let op: Voor de time trials is de ISU regel ‘zero false starts’ van toepassing.

Indien een deelnemer tijdens de time trial valt, mag hij of zij, eenmalig, opnieuw rijden per afstand
(indien er voldoende tijd is).

Helmcaps & Transponders

e Deelnemers gebruiken transponders van de KNSB (OC)
e Helmcaps worden beschikbaar gesteld voor deze wedstrijd

Medische Verzorging
Tijdens de wedstrijddag is medische verzorging aanwezig:

o Arts
o Verpleegkundige
e Twee EHBO’ers

Bijlagen 1. Conceptprogramma time trials 2 januari in Thialf
Bijlagen 2. Conceptprogramma Odido NK 3-4 januari in Leeuwarden

Contact & Organisatie

Organisatie: KNSB

Projectleider: Annemarie Gijsberts
E-mail: a.gijsberts@knsb.nl
Telefoon: 06-53800089

Utrecht, 4 november 2025
Wilf O’Reilly
Discipline Manager Shorttrack
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Bijlagen 1. Concept Programma Time Trials 2 Jan 2026 Thialf

Time Trials

Heerenveen, The Netherlands

12 januari 2026
Detailed Programme
January 2, 2026
08:30 Ice Res (Full)
09:00 Dames 333mTT Final Group 1 1-13
09:23 Ice Res (Track)
09:43 Dames 666 m TT Final Group 1 14 -26
10:16 Ice Res (Track)
10:36 Heren 338mTT Final Group 1 27-39
11:00 Ice Res (Track)
11:20 Heren 333mTT Final Group 2 40 - 52
11:44 Ice Res (Track)
12:04 Dames 1000 m TT Final Group 1 53 - 67
12:49 Ice Res (Track)
13:09 Heren 666 m TT Final Group 1 68 - 80
1341 Ice Res (Track)
14:01 Heren 666 m TT Final Group 2 81-93
14:34 Ice Res (Track)
14:54 Heren 1000 m TT Final Group 1 94 -106
15:33 Ice Res (Track)
15:53 Heren 1000 m TT Final Group 2 107 - 119
16:32 end

THE PROGRAM IS TENTATIVE AND SUBJECT TO CHANGE. STARTING TIMES WILL FOLLOW THE FLOW OF THE COMPETITION.
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Bijlagen 2: Concept Programma Odido NK Shorttrack Senioren

Odido NK Shorttrack

. \l IOB 3 - 4 januari 2026, Elfstedenhal Leeuwarden . \l IbB

gramma
3 Januari 2026

11:10 Warming up, NKJI Mixed Team relay

11:30 lsverz.totaal

11:45 NKJ Mixed Team relay 2000 meter Quarter Finals 1-3
12:03 lsverz. baan

12:30 Warming up, Vrouwen

12:40 Warming up, Mannen

12:50 lsverz.totaal

13:15 Vrouwen 1000 meter Quarter Finals 4-7
13:31 Mannen 500 meter Quarter Finals 8-11
13:45 NKJ Mixed Team relay 2000 meter Semi Final 12-13
13:57 lsverz. baan

14:13 Vrouwen 1000 meter Semi Final 14-15
14:24 Mannen 500 meter Semi Final 16-17
14:44 NKJ Mixed Team relay 2000 meter Final 18
15:00 lsverz. baan

15:20 Vrouwen 1000 meter Final 19-20
15:29 Ceremn.lce, Vrouwen

15:32 Mannen 500 meter Final 21-22
15:40 Cerem.lce, Mannen

15:48 lsverz. baan

16:03 Mannen 1500 meter Semi Final 23-25
16:21 NKJ Mixed Team relay 2000 meter Final 26
16:27 Prijsuitreiking, NKJ Mixed Team relay

16:33 Usverz. baan

16:48 Mannen 1500 meter Final 27-28
16:59 Cerem.lce, Mannen

17:04 Eind

THE PROGRAM IS TENTATIVE AND SUBJECT TO CHANGE. STARTING TIMES WILL FOLLOW THE FLOW OF THE COMPETITION.
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Odido NK Shorttrack

. \l IbB 3 - 4 januari 2026, Elfstedenhal Leeuwarden . \l IbB

gramma
4 Januari 2026

12:30 Warming up, Vrouwen

12:40 Warming up, Mannen

12:50 lsverz totaal

13:15 Vrouwen 500 meter Quarter Finals 29 - 32
13:31 Mannen 1000 meter Quarter Finals 33-36
13:50 lsverz. baan

14:05 Vrouwen 500 meter Semi Final 37-38
14:15 Mannen 1000 meter Semi Final 39-40
14:26 lsverz. baan

14:41 Vrouwen 500 meter Final 41-42
14:49 Cerem.lce, Vrouwen

14:52 Mannen 1000 meter Final 43 -44
15:01 Cerem.lce, Mannen

15:05 Usverz.totaal

15:20 Vrouwen 1500 meter Semi Final 45-46
15:43 Mannen Relay 5000 meter Final 47
15:51 lsverz. baan

16:06 Vrouwen 1500 meter Final 48 - 49
16:17 Cerem.lce, Vrouwen

16:24 Eind

THE PROGRAM IS TENTATIVE AND SUBJECT TO CHANGE. STARTING TIMES WILL FOLLOW THE FLOW OF THE COMPETITION.
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