
Selectiewedstrijd	World	Cups	2015-2016

SCHEMA	TRAININGSTIJDEN 15-okt-15
versie	3.0

Dag Datum Van Tot Activiteit Opmerking	/	bijzonderheden
16:20 17:05 Training proefstarts	mogelijk

17:25 18:10 Training proefstarts	mogelijk

09:00 09:40 Training ook	voor	deelnemers	mass	start

10:00 10:40 Training ook	voor	deelnemers	mass	start

11:00 11:40 Training

12:00 12:40 Training

14:00 14:40 Warming-up Alleen	voor	deelnemers	dag	afstanden

15:30 Aanvang	wedstrijd

09:30 10:10 Training ook	voor	deelnemers	mass	start

10:30 11:10 Training ook	voor	deelnemers	mass	start

11:30 12:10 Training

12:30 13:10 Warming-up Alleen	voor	deelnemers	dag	afstanden
14:00 Aanvang	wedstrijd

08:30 09:10 Training ook	voor	deelnemers	mass	start

09:30 10:10 Training ook	voor	deelnemers	mass	start

10:30 11:10 Warming-up Alleen	voor	deelnemers	dag	afstanden

12:00 Aanvang	wedstrijd

17:23 17:33 Warming-up	mass	start zie	definitief	tijdschema	wedstrijddag

18:00 Aanvang	mass	start

Route	omschrijving	naar	warming-up	ruimte	in	het	FC	Twente	Stadion:

warming-up	in	IJsbaan	Twente

Donderdag 29-okt

Vrijdag 30-okt

Warming-up	/	Cooling	down	
in	FC	Twente	stadion
ingang	ROC	Twente

13.30	–	22.00	uur

Baanverzorging

Baanverzorging

Baanverzorging

Baanverzorging

Baanverzorging

Vanaf	de	ijsbaan:	De	parkeerplaats	voor	de	ijsbaan	oversteken,	het	Go	Planet	Parc	oversteken	(te	voet	of	per	fiets),	richting	het	stadion	van	FC	Twente.		
De	ingang	van	de	warming-up	locatie	is	gelegen	aan	de	korte	zijde	van	het	stadion,	tegenover	de	bioscoop.	Boven	de	ingang	staat	‘ROC	van	Twente’.	Bij	de	ingang	staan	
stewards	van	de	organisatie.

Let	op:	alleen	met	de	juiste	accreditatie	wordt	toegang	verleend.

Baaninrichting/verzorging

Baanverzorging

Schema	onder	voorbehoud.		Definitieve	bevestiging	in	teamleiders/coaches	bijeenkomst	voorafgaand	aan	wedstrijddag.

Baanverzorging

Zaterdag 31-okt

Warming-up	/	Cooling	down	
in	FC	Twente	stadion
ingang	ROC	Twente

12.30	–	19.30	uur

Zondag 01-nov

Warming-up	/	Cooling	down	
in	FC	Twente	stadion
ingang	ROC	Twente

10.30	–	20.30	uur

Baanverzorging

Baaninrichting/verzorging

Baaninrichting/verzorging

Baanverzorging

Baaninrichting/verzorging




