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Bepalingen voor deelname aan de nationale 
competitie Mass Start 

 
 

Algemene bepalingen competitie mass start 
 
1. De competitiewedstrijden worden volgens het algemene wedstrijdreglement verreden. 
 
2. De nationale competitie kent dit seizoen 3 wedstrijden: 
 

• 30-9-2015  Mass Start Competitie I Leeuwarden 
• 1-11-2015   Mass Start Competitie II Enschede 
• 21-11-2015  Mass Start Competitie III Heerenveen 

 
3. Alleen teams met een goedgekeurde teamlicentie mogen deelnemers opgeven voor de 

verschillende competities. “Losse” Nederlandse rijders (welke geen KNSB-teamlicentie hebben) 
en niet-Nederlandse rijders kunnen zich voor de genoemden deadline per wedstrijd aanmelden. 
Niet-Nederlandse rijders die geen deel uitmaken van een team met een goedgekeurde 
teamlicentie worden in de B-groep geplaatst. 
 

4. Bij het aanvragen van een teamlicentie moet een keuze gemaakt worden via welke geldige KNSB-
licentie (Marathon, Langebaan, etc.) het team zich zal inschrijven voor de Mass Start Competitie. 

 
5. Het klassement voor de competitie wordt opgemaakt op grond van te behalen punten. 
 
6.  Puntentelling klassement in groep 1 (A punten):  

A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 A12 

150 125 105 88 84 80 76 72 68 64 56 52 

A13  A14 A15 A16 A17 A18 A19 A20 A21 A22 A23 A24 

48 42 38 32 28 24 21 18 15 12 8 5 

A25 A26           

3 1           

 
 Puntentelling klassement in groep 2 (B punten): 

B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 B12 

60 45 35 25 20 14 10 6 4 2   

 
 

7. Bij de laatste wedstrijd (Mass Start competitie Finale 21 november 2015, Heerenveen) krijgt de 
top 6 uit A-groep 25 bonuspunten.  

 
8. Bij een gelijke stand in het Mass Start klassement geldt de hoogst behaalde klassering in een 

wedstrijd. Indien dit geen uitsluitsel geeft, geldt de hoogste klassering bij de laatst verreden 
wedstrijd. Een uitslag in de A-groep geldt boven een uitslag in de B-groep. 
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Specifieke bepalingen Mass Start competitie 2015/2016 
 
Algemeen: 
 
Limieten voor deelname aan de A-groep zijn gelijk aan die voor deelname 
aan worldcupwedstrijden: 
Algemeen ISU-limiet (excl. Salt Lake City en Calgary): 500m: 40,50 (D), 36,60 (H), 1000m: 1:21,00 
(D), 1:12,80 (H)1500m: 2:05,00 (D), 1:52,50 (H), 3000m: 4:28,00 (D), 5000m 7:32,00 (D), 6:52,00 (H), 
10.000m: 13:50,00 (H) 
 
Limiet voor deelname aan de mass start competitie in de B-groep: 
1500m: 2:10,00 (D), 1:57,50 (H) 
 
 
 
Wedstrijd I: 30 september Leeuwarden 
 
Deadline opgave rijders plus reserves: 27 september 
 
Rangschikken in de wedstrijd  voor zowel A- als B-groep op volgorde van de best gereden 1500m tijd 
(seizoen 2014/2015). 
 
Deelname A-groep (max. 28-32 rijders): 
(erkende LB Topteams max. 3 rijders, overige teams max 2 rijders) 
 

 Top 12 NK Mass start 2014/2015   

 Top 12 Mass Start competitie exclusief niet Nederlanders 2014/2015 . 

 LB Topteams (A licentie)                

 LB Teams met overgangsregeling       

 Topdivisie marathon Dames en Heren           

 2 aanwijsplaatsen voor SB LB en                     

 2 wild cards voor bondscoach 
 
Indien het peloton uit minder dan 20 rijders bestaat, dan mogen alle ploegen één rijder extra opstellen.  
 
Deelname B-groep(max. 28-32 rijders): 

• Alle overige rijders mogen starten in de B groep, hier geldt geen restrictie voor het aantal 
rijders per team. 
 

Indien de B groep kleiner is dan 20, wordt het deelnemersveld aangevuld met rijders die geen limiet 
hebben gereden. De aanvulling wordt wel op basis van de best gereden 1500m tijd (van het seizoen 
2014/2015) gedaan.  
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Wedstrijd II: 1 november 2015, Enschede 
 
Deadline opgave rijders plus reserves: 26 oktober 2015 
 
Rangschikken in de wedstrijd  voor zowel A- als B-groep op volgorde van het 
klassement van de Mass start competitie daarna op volgorde van de best gereden 1500m tijd (seizoen 
2014/2015 en seizoen 2015/2016 tot 19-10-2015). 
 
Deelname A-groep (max. 28-32 rijders): 
(erkende LB Topteams max. 3 rijders, overige teams max 2 rijders) 
    

 Top 15 van het klassement na Mass Start competitie I (30-9-2015 in Leeuwarden) 

 LB Topteams (A licentie)                

 LB Teams met overgangsregeling       

 Topdivisie marathon Dames en Heren           

 2 aanwijsplaatsen voor SB LB en                     

 2 wild cards voor bondscoach 
 
Indien het peloton uit minder dan 20 rijders bestaat, dan mogen alle ploegen één rijder extra opstellen.  
 
Deelname B-groep(max. 28-32 deelnemers): 

• Alle overige rijders mogen starten in de B groep, hier geldt geen restrictie voor het aantal 
rijders per team. 

 
Indien de B groep kleiner is dan 20, wordt het deelnemersveld aangevuld met rijders die geen limiet 
hebben gereden. De aanvulling wordt wel op basis van de best gereden 1500m tijd (van het seizoen 
2014/2015 t/m 19-10-2015) gedaan.  
  

 
Wedstrijd III: 21 november 2015, Heerenveen 
 
Deadline opgave rijders plus reserves: 16 november 2015 
 
Rangschikken in de wedstrijd  voor zowel A- als B-groep op volgorde van het klassement van de Mass 
start competitie daarna op volgorde van de best gereden 1500m tijd (seizoen 2014/2015 en seizoen 
2015/2016 tot 2-11-2015). 
 
Deelname A-groep (max. 28-32 rijders): 
(erkende LB Topteams max. 3 rijders, overige teams max 2 rijders) 
 

 Top 15 van het klassement na Mass Start competitie II (1-11-2015 in Enschede) 

 LB Topteams (A licentie)                

 LB Teams met overgangsregeling       

 Topdivisie marathon Dames en Heren   

 Top 12 KNSB cup LB individuele afstand in Enschede  

 2 aanwijsplaatsen voor SB LB en                     

 2 wild cards voor bondscoach 
 
Indien het peloton uit minder dan 20 rijders bestaat, dan mogen alle ploegen één rijder extra opstellen.  
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Deelname B-groep (max. 28-32 rijders): 
• Alle overige rijders mogen starten in de B groep, hier geldt geen 

restrictie voor het aantal rijders per team. 
 

Indien de B groep kleiner is dan 20, wordt het deelnemersveld aangevuld met 
rijders die geen limiet hebben gereden. De aanvulling wordt wel op basis van de best gereden 1500m 
tijd (van het seizoen 2014/2015 t/m 2-11-2015) gedaan.  
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