
1.

7 maart 2015 tot:

2.

3.

4.

Hein Jan Bocxe

Johan Grobbée

Kardingerplein 1 Groningen

Voorzitter:

namens het SBLKB:

Waarnemer:

Wycher Bos

06-13486783

Sieb Vegter

Stef de Jonge

Scheidsrechter(s) heren:

Wedstrijd:

IJsbaan:

Informatiebulletin

Luc Heemskerk

aanwezig bij de wedstrijd namens het SBLKB dag 2:

namens het SBLKB: Freek Stift

Alfred van Zwam

José Goedhartnamens het SBLKB:

aanwezig bij de wedstrijd namens het SBLKB dag 1:

Organisatiecomité

8 maart 2015

geen

Cees Hoek

Piebe Belgraver

Starter(s):

Secretaris:

Leden:

Meintje van der Ark

Webadres: www.kardinge.nl

timmer.catharina@gmail.com

Datum van:

Martin Sanders

Catharina Timmer

NK Masters
Kardinge

Betrokken officials

Scheidsrechter(s) dames:

Alle relevante informatie betreffende selectie voor deelname aan de wedstrijden zijn te vinden in Plaatsingsschema’s en selectieprocedures NK’s en 

Deelname

Adres:

http://knsb.nl/files/2014/07/nkselectiecriteria20142015.pdf

Klaas Meindertsma

Jan Jouke Mulder

Telefoon:

E-mail adres:

Rieks van Lubek

5.

6.

Datum:

Plaats:

Tijd:

7.

dag 1: sara plaats: Kardinge Zaal 2 tijd: 11.00 uur

dag 2: klassement plaats: Kardinge Zaal 2 tijd: 11.00 uur

8.

dag 1: aanmelden t/m  4 maart  van: 11.00 uur tot: 12.00 uur

dag 2: aanmelden t/m  4 maart  van: 11.00 uur tot: 12.00 uur

9.

10.

Aanmelden en afmelden  gebeurt via de site van Schaatsen.nl onder:

Inrijden

Gebruik Coaching-zone

Lotingen

http://inschrijven.knsb.nl/kalender/index.php?kalender=LTC

Anti-doping testen

Voor de kleedkamers naar de 400m baan

13.30 uur: info voor coaches/begeleiders door scheidsrechter(s)

7-mrt-15

06-13486783

Plaats waar de warming up fietsen moeten staan

Afmelden op de dag van de wedstrijd bij het organisatiecommité:

Warming up/Cooling down faciliteiten

Op basis van:

Op de baan is er een ruimte beschikbaar waar eventueel dopingtesten kunnen worden uitgevoerd.

Tijdens de races van de 500 en 1000 meter en bij kwartetstarts mag er maximaal 1 coach per rijder/rijdster gebruik maken van de coaching-zone(e.e.a. 

conform regels voor de coaches). Indien de coach geen rijder hoeft te coachen wordt deze verzocht de coachingszone te verlaten. 

voor de kleedkamers

http://knsb.nl/files/2014/07/nkselectiecriteria20142015.pdf

Teambegeleiders-bijeenkomst:

Aanmelden/afmelden



11.

12.

Tijdens de wedstrijddagen is een EHBO-voorziening aanwezig. 

13.

dag 1: categorie afstand

Dames 500m

H65 t/m H75 500m

Dames 1500m

H65 t/m H75 1500m

HSB+H40 500m

H45 t/m H60 500m

HSB 3000m

H40 3000m

H45 3000m

H50 3000m

H55 3000m

H60 3000m

dag 2: categorie afstand

Dames 1000m

H6 t/m -H75 1000m

Dames 3000m 

H65 t/m H75 3000m 

HSB+H40 1500m

H45 t/m H60 1500m

HSB+H40 5000m

H45 5000m

14.

15.04 uur

15.49 uur

16.37 uur

16.53 uur

15.21 uur

16.51 uur

17.56 uur

17.53 uur

18.17 uur

18.41 uur

19.38 uur

14.36 uur

18.54 uur

20.09 uur

20.36 uur

Kardinge:

Routebeschrijving

Plattegrond 

Het is deelnemers niet toegestaan om gedurende de wedstrijd enige apparatuur die muziek weergeeft of ander geluidsmateriaal te dragen.

20.43 uur

20.03 uur

14.00 uur

UMCGZiekenhuis:

Medische verzorging

Aanvangstijden gebaseerd op max. deelnemersaantallen

Aanvangstijden gebaseerd op max. deelnemersaantallen

aanvangstijd, tijdschema van de scheidsrechter is bepalend

14.00 uur

Programma

EHBO:

Geluidsdragers

aanvangstijd, tijdschema van de scheidsrechter is bepalend

14.24 uur


